| TRNAVSKY Sl Zdruzenie obci mestskej
SAMOSPRAVNY
KRAJ

oblasti Trnava

Vs pozyvaju ha

Den zeravia 20118 g Z0OMIOT
06. aprila 2018 od 08:00 hod. — 14:00 hod.

Program:

Psychohygiena- vystava obrazov Katariny Olikovej
3. — 18. april 2018, 08:00 hod — 16:00 hod.

(v pracovné dni)

Poradna na podporu zdravia — Regionalny urad verejného zdravotnictva
v Trnave

MozZnost’ absolvovania zakladnych vysetreni ako napr. koncentracia celkového
cholesterolu a glukozy v kapilarnej krvi; meranie tlaku krvi a pulzovej frekvencie;

antropometricke vysetrenie; meranie % mnozstva telesného tuku pristrojom OMRON a

vysetrenie pristrojom Smokerlyzer pre fajéiarov

Mnoho rad o zdravom stravovani, vitaminoch, ¢i vyzivovych doplnkoch.

Pocas celeho dna bude pripravené zdravé jedlo a napoje.

TesSime sa na Vas na Hlavnej 5,
v Trnave!

Mobil: +421 905 379 740

Web: www.zomot.sk
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