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komplexnej VECI A RODINY
pomoci

PORADNE
KOMPLEXNEJ
POMOCI

Poskytujeme komplexné odborné
poradenstvo v oblasti rie§enia problémov
s dlhmi a problémov v rodine, manzeistve
a medziludskych vztahoch vratane
psychologického poradenstva.
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RODINA A VZTAHY .

Nasi psycholégovia, socialni
pracovnici a ini odborni pracownici
poskytni komplexné poradenstvo pri
rieSeni zlozitych vztahov v rodine 2
pomoc pri prekonani rodinnych
tazkosti. Spoloéne pomézu rodindm
ziskat stabilitu a pochopenie.

PRAVO

Poradca poskytne pravny pohtad na
celkovu situaciu klienta a moznosti
jej rieSenia.  Poskytne analyzu
zmluvnych zévazkov, podporu pri uz
existujucich, alebo hroziacich
sporoch a pomoc hradani
pravnych rieSeni alebo
rodinne;j situacie.

pri
dlhovej

DUSEVNE ZDRAVIE
Tim psychologickych poradcov poméze
zviddnut stres a napétie, posilnit

sebavedomie a najst novy pohlad na
vyzvy, s ktorymi sa stretavate.

FINANCIE

Ekonomicky poradca poméze ziskat
kontrolu nad vasimi financiami. Poradi pri
efektivnom  pladnovani vydavkov a
nastaveni rodinného rozpoétu, &i analyze
vasej dlhovej situacie.

Ak sa necitite pohodIne vo svojom osobnom. socidlnom a pracovnom zivote a ocitli ste sa v
dlhovej pasci, siet nasho odborného poradenstva vam pomoéze ndjst mozZnosti riesenia.
Odbornici st pripraveni porozpravat sa s vami o vagich problémoch, poradit vdm pri
zlepseni vasich vztahov a o vasej dlhovej situacii. Pomoc je bezplatna a je uréena pre

vSetkych.
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REGION ZAPAD:
PKP Bratislava

Jarosova 1

Bratislava

E-mail: pkp.ba@upsvr.gov.sk
Tel.: 0905 678 708

PKP Levice

Dopravna 14

Levice

E-mail: pkp.lv@upsvr.gov.sk
Tel.: 0905 908 503

PKP Nové Zamky

M. R. Stefanika 45

Nové Zamky

E-mail: pkp.nz@upsvr.gov.sk
Tel.: 0908 158 512

PKP Povazska Bystrica
Namestie A. Hlinku 29
Povazska Bystrica

E-mail: pkp.pb@upsvr.gov.sk
Tel.: 0907 776 147

PKP Trencin

Dolny Sianec 1

Trencin

E-mail: pkp.tn@upsvr.gov.sk
Tel.: 0917 605 200

REGION STRED:
PKP Banska Bystrica
Kuzmanyho 16

Banska Bystrica

E-mail: pkp.bb@upsvr.gov.sk
Tel.: 0917 604 307

PKP Dolny Kubin
Radlinského 173529
Dolny Kubin

E-mail: pkp.dk@upsvr.gov
Tel.: 0915972 41
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PKP Namestovo
Hviezdoslavovo namestie 213
Namestovo

E-mail: pkp.no@upsvr.gov.sk
Tel.: 0907 778 430

PKP Velky Krtis
J. A. Komenskeho 1
Velky Krtis

Tel.: 0918 658 200

REGION VYCHOD:

PKP Bardejov

Slovenska 1

Bardejov

E-mail: pkp.bj@upsvr.gov.sk
Tel.: 0905 908 704

PKP Michalovce

Namestie Slobody 7
Michalovce

E-mail: pkp.mi@upsvr.gov.sk
Tel.. 0907 105 079

PKP SpiSska Nova Ves
Odborarov 51

Spisska Nova Ves

E-mail: pkp.sn@upsvr.gov.sk
Tel.: 0905 912 451

PKP Vranov nad Toplou
Namestie Slobody 5

Vranov nad Toplou

E-mail: pkp.vt@upsvr.gov.sk

PKP Dunajska Streda
Alzbetinske namestie 1194/1
Dunajska Streda

E-mail: pkp.ds@upsvr.gov.sk
Tel.: 0917 101 535

PKP Malacky

Zahoracka €. 5940/28
Malacky

E-mail: pkp.ma@upsvr.gov.sk
Tel.: 0918 648 934

PKP Partizanske

Generala Slobodu 4
Partizanske

E-mail: pkp.pe@upsvr.gov.sk
Tel.: 0915 696 919

PKP Prievidza

Kosovska cesta 1

Prievidza

E-mail: pkp.pd@upsvr.gov.sk
Tel: 0918 653 999

PKP Trnava

Paulinska 17

Trnava

E-mail: pkp.tt@upsvr.gov.sk
Tel: 0908 158 554

PKP Banskd Stiavnica

SNP 122

Ziar nad Hronom

E-mail: pkp.bs@upsvr.gov.sk
Tel: 0905909151

PKP Liptovsky Mikulas

Kpt. Nalepku 10

Liptovsky Mikulas

E-mail: pkp.Im@upsvr.gov.sk
Tel: 0907 108 262

PKP Revuca

Jilemnického 92/36

Revuca

E-mail: pkp.ra@upsvr.gov.sk
Tel: 0918 650 555

PKP Zvolen

Namestie SNP 88/6

Zvolen

E-mail: pkp.zv@upsvr.gov.sk
Tel: 0907 101946

PKP Humenné

Namestie slobody 1735
Humenné

E-mail: pkp.he@upsvr.gov.sk
Tel: 0905 913 587

PKP Poprad

Karpatska 7

Poprad

E-mail: pkp.pp@upsvr.gov.sk
Tel.: 0907 104 953

PKP Stara Lubovna
Namestie Sv. Mikulasa 5
Stara Lubovna

E-mail: pkp.sli@upsvr.gov.sk
Tel: 0918 661 495

PKP Galanta

Mierové namestie 2

Galanta

E-mail: pkp.ga@upsvr.gov.sk
Tel.: 0918 651 690

PKP Nitra

Farska 9

Nitra

E-mail: pkp.nr@upsvr.gov.sk
Tel.: 0907 098 607

PKP Pezinok

Sancova €. 2

Pezinok

E-mail: pkp.pk@upsvr.gov.sk
Tel.: 0918 654 816

PKP Senica

Stefanikova 698/7

Senica

E-mail: pkp.se@upsvr.gov.sk
Tel.: 0915 837 742

PKP Brezno

Razusova 51

Brezno

E-mail: pkp.br@upsvr.gov.sk
Tel.: 0918 654 116

PKP Lucenec

Martina Rézusa 295/13
Lucenec

E-mail: pkp.lc@upsvr.gov.sk
Tel.: 0907 105 932

PKP Rimavska Sobota
Cerencianska 22

Rimavska Sobota

E-mail: pkp.rs@upsvr.gov.sk
Tel.: 0905 908 711

PKP Zilina

Sturova 13

Zilina

E-mail: pkp.za@upsvr.gov.sk
Tel.: 0907 104 243

PKP KeZmarok

Bastova 18

KeZmarok

E-mail: pkp.kk@upsvr.gov.sk
Tel.: 0908 158 904

PKP Presov

Duchnovi¢ovo ndmestie 1
Presov

E-mail: pkp.po@upsvr.gov.sk
Tel.: 0907 801 411

PKP Stropkov

Matice Slovenskej 899
Stropkov

E-mail: pkp.sp@upsvr.gov.sk
Tel.: 0905 944 777

PKXP Komamo

TrZnicne namestie 44
Komarno

E-mail bdp kn@upswr . gow.sk

Tel- 0907 776 265

PKP Nove Mesto nad Vahor
Kicove 10934

Nowe Mesto nad vahom
E-mait bdp.nm@upsvr gowsl

Tel- 0907 778 389

PKP Piestany

Tepicka <

Pestany

E-mailt bdp pni@Bupswr . gow sk

Tel- 0905 910 020

PKP Topoltany
Bernolakowva 154632

E-ma Lo S
Tel- 0918 472 4356

PKP Cadca

Palarikova 2657

Cadca

E-mail: pkp.ca@upsvr.gov.sk
Tel.: 0915 837 685

PKP Martin

Namestie SNP 928

Martin

E-mail: pkp.mt@upsvr.gov.sk
Tel.: 0918 656 412

PKP Ruzomberok
Hrabovska cesta 1A
Ruzomberok

E-mail: pkp.rk@upsvr.gov.sk
Tel.: 0918 660 745

PKP Kosice

Sturova 7

Kosice

E-mail: pkp.ke@upsvr.gov.sk
Tel.: 0907 110 218

PKP Roznava

Safarikova 22

Roznava

E-mail: pkp.rv@upsvr.gov.sk
Tel.: 0905 909 335

PKP Trebisov

M. R. Stefanika 176

TrebiSov

E-mail: pkp.tv@upsvr.gov.sk
Tel.: 0905 912 021

Tel.: 0907 100 923 PKP - Poradiia komplexnej pomoci
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